
 

   

 

México Podcast Chatter – 2 de septiembre de 2026 
 
Nuestros podcasts recomendados de la semana, Tercer Grado, Política y Otros Datos, Botepronto y 
Ciberdiálogos, abordan desde distintas perspectivas las consecuencias de la salida de Rubén Rocha Moya 
de la gubernatura de Sinaloa. Tercer Grado presenta el caso como una prueba de la autoridad presidencial 
y sostiene que impedir el regreso de Rocha mostró capacidad para alinear al partido. Política y Otros 
Datos centra la atención en la gobernabilidad de Sinaloa, la capacidad de Graciela Domínguez para 
distanciarse de la estructura política de Rocha y los riesgos que la crisis plantea rumbo a las elecciones 
de 2027. Botepronto examina qué podría ocurrir con el exgobernador ante los señalamientos en Estados 
Unidos y debate si el gobierno mexicano optaría por procesarlo internamente o si pudiera enfrentar una 
eventual extradición. Ciberdiálogos amplía el análisis hacia la relación bilateral. 
 
En negocios y economía, Rodcast, Dimes y Billetes, MexMoves, Whitepaper 10 y La Estrategia del Día 
reflejan una semana marcada por el desafío de mantener la competitividad en un entorno de 
transformación tecnológica, menor crecimiento y cambios en los modelos de negocio. Rodcast analiza 
cómo México puede preservar su ventaja manufacturera conforme la automatización y la inteligencia 
artificial reducen la importancia del bajo costo laboral; MexMoves aborda la informalidad como uno de 
los principales obstáculos para elevar la productividad; y Dimes y Billetes examina los riesgos que la 
sobreoferta, las preventas y una débil planeación están generando en el mercado inmobiliario.  
Whitepaper 10 muestra cómo las empresas buscan crecer mediante adquisiciones, expansión 
internacional y consolidación de mercados, mientras La Estrategia del Día da seguimiento a las nuevas 
perspectivas de crecimiento para México, la evolución del peso y una intensa agenda corporativa. 
 
En política nacional, la crisis de Sinaloa dominó buena parte de la conversación. Además de los cuatro 
podcasts recomendados, Broojula evalúa el primer año de la nueva Suprema Corte y cuestiona su 
productividad, independencia y creciente politización, ampliando el debate sobre la fortaleza de los 
contrapesos institucionales. El Noti sigue la reconfiguración política de Sinaloa tras la salida de Rocha 
Moya, los primeros movimientos de Morena rumbo a 2027 y las investigaciones estadounidenses sobre 
distintas figuras políticas mexicanas.  
 
En seguridad y crimen, Narcosistema analiza la designación de Imelda Castro como virtual candidata de 
Morena a la gubernatura de Sinaloa y cuestiona si representa realmente una ruptura con la estructura 
política de Rocha Moya. Anabel Hernández sostiene, a partir de testimonios de fuentes que asegura 
conocen los hechos de primera mano, que Castro habría tenido conocimiento previo de reuniones entre 
Rocha e Ismael “El Mayo” Zambada, señalamientos que el episodio utiliza para cuestionar la capacidad 
de Morena para ofrecer una renovación política en un estado profundamente afectado por la violencia 
y la penetración del crimen organizado. 
 



 
 

   

 

Finalmente, en historia y cultura, Mexico: The Podcast recorre el papel de las universidades públicas en 
el desarrollo político, científico y económico de México. A través de instituciones como la UNAM, el 
IPN, la UAM, el CIDE y El Colegio de México, el episodio muestra cómo las restricciones presupuestarias 
han limitado parte de su capacidad para convertir investigación e innovación en desarrollo nacional, pese 
a que continúan desempeñando un papel central en la formación de académicos, funcionarios y 
responsables de políticas públicas. 
 

Negocios, Finanzas y Economía en México 
 
La ventaja automotriz de México dependerá de su capacidad para convertir su fuerza laboral joven en 
una ventaja competitiva en la era de la IA y la automatización — Rodcast 
Rodcast conversa con Klaus von Moltke, presidente y CEO de la planta de BMW Group en San Luis 
Potosí, sobre la posición de México ante la rápida transformación de la industria automotriz global. Von 
Moltke destaca la fuerza laboral joven, capacitada y flexible del país y estima que México mantiene 
actualmente una ventaja de entre 20% y 30% en costos laborales y de manufactura, pero advierte que 
esta posición no puede darse por sentada mientras Estados Unidos, China y otras economías aceleran 
sus inversiones en electrificación, digitalización, robótica e inteligencia artificial. La planta de BMW en 
San Luis Potosí emplea directamente a 3,700 personas y sostiene un ecosistema industrial asociado con 
alrededor de 32,000 empleos en la región, por lo que mantener su competitividad tiene implicaciones 
económicas más amplias. Von Moltke sostiene que México deberá fortalecer las capacidades de su 
talento, su infraestructura y la adopción de nuevas tecnologías, al tiempo que aprovecha su profunda 
interdependencia económica con Estados Unidos, especialmente conforme la automatización reduce la 
importancia del bajo costo laboral como ventaja manufacturera.  
31/08/2026, Rodrigo Pacheco con Klaus von Moltke, Rodcast 
 
El auge inmobiliario en México está exponiendo los riesgos de la sobreoferta, las preventas y una débil 
planeación de proyectos — Dimes y Billetes 
Dimes y Billetes analiza los desafíos que enfrenta el mercado inmobiliario mexicano con Steven Handal, 
fundador de Grupo 100 y desarrollador con 45 años de experiencia. Handal sostiene que muchos casos 
señalados como fraudes inmobiliarios no necesariamente responden a esquemas deliberados, sino a 
proyectos que se volvieron financieramente inviables tras las disrupciones de la pandemia, el aumento 
de los costos de construcción, la restricción del crédito y malas decisiones de gestión. La conversación 
se centra particularmente en Nuevo León, donde afirma que la oferta de departamentos ya sería 
suficiente para cubrir alrededor de cinco años de demanda, pese a que continúan surgiendo nuevos 
proyectos, aumentando la sobreoferta y la competencia entre desarrolladores. Moris Dieck y Handal 
abordan además los riesgos de comprar en preventa ante retrasos, inflación en materiales y problemas 
de financiamiento que pueden alterar los costos proyectados o dejar desarrollos inconclusos, y 
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recomiendan revisar la experiencia previa del desarrollador y verificar permisos y factibilidades antes de 
invertir.  
29/08/2026, Moris Dieck con Steven Handal,Dimes y Billetes 

 
La informalidad laboral, que afecta a más de la mitad de los trabajadores en México, sigue siendo uno 
de los principales frenos para la productividad — MexMoves 
MexMoves analiza las causas estructurales de la informalidad laboral en México con Sofía Ramírez 
Aguilar, directora general de México, ¿cómo vamos?, quien señala que más del 55% de las personas 
ocupadas trabaja en condiciones de informalidad, mientras que la economía informal genera alrededor 
del 25% del PIB, una brecha que refleja su baja productividad y deja a millones de trabajadores sin acceso 
adecuado a seguridad social y servicios de salud. Ramírez sostiene que la informalidad responde 
principalmente al bajo crecimiento y la limitada inversión, a una débil aplicación de las reglas laborales y 
a la baja participación de las mujeres en el mercado de trabajo, más que a una preferencia por evitar 
impuestos o regulación; en promedio, los trabajadores informales ganan menos de la mitad que quienes 
están en la formalidad. Advierte que el problema se ha agravado desde la pandemia y que reducirlo 
requerirá una estrategia económica más amplia que combine mayor inversión e integración con las 
cadenas de suministro de Norteamérica con mejoras en seguridad, Estado de derecho, cuidados y 
participación laboral femenina.  
27/08/2026, Eduardo García y Damian Fraser con Sofía Ramírez Aguilar, MexMoves 
 

Sarelly Sarelly acelera su expansión internacional con su llegada a Target, mientras Whitepaper analiza 
nuevos modelos de crecimiento, consolidación e inversión — Whitepaper 10 
Whitepaper 10 analiza la llegada de la marca mexicana de belleza Sarelly Sarelly a más de 600 tiendas de 
Target en Estados Unidos, como parte de la nueva apuesta del retailer por ampliar su oferta de belleza 
premium. Karla Berman y René Lankenau destacan que la compañía, que ya es una de las marcas 
mexicanas de belleza con mayores ventas en Sephora y Ulta Beauty en México, está levantando una 
ronda de alrededor de US$3 millones para financiar su expansión y reforzar inventario en nuevos 
canales. El episodio también examina el crecimiento de Agua Fría, que ha completado 25 adquisiciones 
desde 2017 como parte de una estrategia de roll-up en la industria del hielo, y utiliza el caso para discutir 
cómo private equity y search funds buscan consolidar sectores altamente fragmentados. Además, 
aborda el reducido tamaño de la red de librerías en México y el surgimiento de nuevos modelos de 
financiamiento para creadores de contenido, incluyendo fondos que adelantan capital a cambio de una 
participación en los ingresos futuros de sus canales. 
26/08/2026, Karla Berman y René Lankenau, Whitepaper 10 
 
Resumen semanal — La Estrategia del Día 
La Estrategia del Día siguió una semana marcada por cambios en las perspectivas económicas de México 
y una intensa agenda corporativa. Banco de México elevó sus expectativas de crecimiento para 2026, 

https://www.youtube.com/watch?v=dHvcF8fsnQo
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mientras que el comportamiento del peso tras la reunión de Jackson Hole y las perspectivas para las 
tasas de interés permanecieron en el foco. El podcast analizó también las tensiones arancelarias entre 
Canadá y Estados Unidos y sus implicaciones comerciales, así como la presión de Washington en torno 
al petróleo venezolano. En el ámbito corporativo, la operación de Afore Coppel con InverCap, el intento 
de Tomás Milmo por recuperar el control de Axtel y los movimientos entre Stripe y PayPal reflejaron 
una mayor actividad empresarial, mientras Volkswagen anunció ajustes en su planta de Puebla y la 
empresa que opera Domino’s en México se preparó para un cambio de propietario. La tecnología y la 
industria también tuvieron un papel relevante, con el desarrollo de la inteligencia artificial en México, el 
inicio de una nueva etapa en Apple tras la salida de Tim Cook como CEO y el acercamiento entre Honda 
y Nissan pese al fracaso de su fusión. 
27/08/2026–02/09/2026, La Estrategia del Día 
 
Asuntos Políticos Mexicanos  
 
A un año de la elección judicial, la nueva Suprema Corte enfrenta cuestionamientos sobre su 
productividad, independencia y creciente politización — Broojula 
Broojula evalúa el primer año de la Suprema Corte surgida de la elección judicial de 2025 y cuestiona si 
el nuevo modelo ha cumplido las promesas de una justicia más eficiente, cercana e independiente. Ana 
Paula Ordorica señala que, pese a que la Corte presume una mayor capacidad resolutiva, un análisis de 
Integralia muestra que el número total de asuntos resueltos disminuyó 37% frente al mismo periodo de 
la integración anterior y que siete de cada diez expedientes concluyeron por razones procesales. Junto 
con Yusef Núñez, de EMPRA, el episodio identifica un deterioro en la calidad técnica de las discusiones 
y una creciente dinámica de bloques políticos entre los ministros, además de señales de deferencia hacia 
el gobierno en asuntos fiscales, energéticos y regulatorios. La conversación también destaca la 
incertidumbre sobre la sucesión de la presidencia de la Corte, debido a disposiciones constitucionales 
contradictorias que podrían determinar si Lenia Batres sustituye a Hugo Aguilar en 2027.  
31/08/2026, Ana Paula Ordorica con Yusef Núñez, Broojula  
 

El fallido regreso de Rocha Moya expone los límites del poder de Sheinbaum y profundiza el debate 
sobre impunidad, soberanía y crimen organizado en Sinaloa — Tercer Grado 
Tercer Grado analiza las consecuencias políticas del intento de Rubén Rocha Moya de regresar a la 
gubernatura de Sinaloa después de 112 días de licencia, para volver a separarse del cargo apenas 34 
horas después ante la presión de Claudia Sheinbaum y Morena. La mesa considera el episodio una 
prueba para la autoridad presidencial: la salida de Rocha demostró la capacidad de Sheinbaum para 
alinear a su partido, pero sostiene que la verdadera señal de fortaleza será que existan investigaciones 
y consecuencias judiciales, y no únicamente un regreso al arreglo político anterior. La discusión se 
concentra en la tensión entre soberanía e impunidad, al advertir que defender la autonomía de México 
frente a Estados Unidos no debería convertirse en un argumento para evitar investigaciones contra 

https://podcasts.apple.com/mx/podcast/la-estrategia-del-d%C3%ADa-m%C3%A9xico/id1585234644?l=en-GB
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/broojula/id1478491858


 
 

   

 

figuras del oficialismo, ya que la falta de actuación de las instituciones mexicanas podría terminar 
fortaleciendo las presiones de Washington. La crisis evidencia también los problemas de gobernabilidad 
de Sinaloa, donde la persistencia de la violencia criminal, el deterioro económico y la fortaleza de las 
redes políticas locales complican el reto de la nueva gobernadora interina, Graciela Domínguez, de 
recuperar el control institucional del estado.  
27/08/2026, René Delgado, Denise Maerker, Viridiana Ríos, Leo Zuckermann, Raymundo Riva Palacio 
y Leopoldo Gómez, Tercer Grado 
 
La salida de Rocha Moya profundiza la crisis política de Sinaloa y deja a Morena ante el reto de 
recuperar la gobernabilidad rumbo a 2027 — Política y Otros Datos 
Política y Otros Datos analiza la crisis abierta por el breve regreso de Rubén Rocha Moya al gobierno de 
Sinaloa tras 112 días de licencia y su posterior retirada ante el rechazo del gobierno federal y de Morena. 
Mariel Ibarra conversa con Adrián López y Víctor Manuel Sánchez sobre cómo la decisión debilitó aún 
más al exgobernador, quien había dejado el cargo después de ser señalado junto con otros funcionarios 
sinaloenses en una investigación de autoridades estadounidenses, y sobre las presiones que pudieron 
influir en su intento de recuperar el puesto. La designación de Graciela Domínguez como gobernadora 
sustituta abre una nueva etapa en un estado que enfrenta niveles históricos de homicidios, 
desapariciones y feminicidios, además de un deterioro económico y del empleo formal, mientras su 
capacidad para distanciarse del grupo político de Rocha dependerá en buena medida de los cambios que 
realice dentro del gabinete. La conversación sitúa además el relevo dentro de la carrera electoral de 
2027 y del desafío de evitar una nueva intervención del crimen organizado en los comicios, en un 
momento en que la disputa entre facciones del Cártel de Sinaloa se ha desplazado con mayor intensidad 
hacia Mazatlán.  
27/08/2026, Mariel Ibarra con Adrián López y Víctor Manuel Sánchez, Política y Otros Datos 

 

La salida de Rocha Moya no resuelve la crisis de Sinaloa y deja a Sheinbaum ante el reto de recuperar 
el control político y la gobernabilidad del estado — Botepronto 
Botepronto analiza las consecuencias de la nueva licencia de Rubén Rocha Moya y la llegada de Graciela 
Domínguez como gobernadora sustituta de Sinaloa. María Scherer, Carlos Heredia, Salvador Camarena 
y Carlos Puig coinciden en que impedir el regreso de Rocha permitió a Claudia Sheinbaum ganar una 
primera disputa política, pero advierten que el desafío de fondo es recuperar el control de un estado 
marcado por la violencia, la penetración del crimen organizado y el deterioro económico. La mesa debate 
también qué ocurrirá con Rocha ante las acusaciones existentes en EE. UU: mientras Heredia considera 
probable una eventual extradición, Camarena cree más factible que el gobierno mexicano abra un 
proceso en su contra para mantenerlo en el país. El nombramiento de Domínguez, descrita como una 
figura relativamente cercana al rochismo pero con cierta autonomía, refleja para los participantes la 
dificultad de romper con las estructuras locales de poder, mientras el verdadero reto será llegar a las 
elecciones de 2027 con mayor gobernabilidad y condiciones políticas y de seguridad más creíbles. 

https://podcasts.apple.com/mx/podcast/tercer-grado/id1441030025?l=en-GB
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/la-derecha-gana-terreno-en-am%C3%A9rica-episodio-262/id1564988962?i=1000777055856&l=en-GB


 
 

   

 

 25/08/2026, Carlos Puig, Salvador Camarena, Carlos Heredia y María Scherer, Botepronto 

 

La estrategia de Sheinbaum frente a Trump se ha apoyado en concesiones, pero el aumento de las 
tensiones bilaterales sugiere que ese modelo podría estar llegando a su límite — Ciberdiálogos 
Ciberdiálogos conversa con el excanciller Jorge Castañeda sobre la relación cada vez más compleja entre 
Claudia Sheinbaum y Donald Trump. Castañeda sostiene que la percepción ampliamente difundida de 
que Sheinbaum había encontrado una fórmula especialmente eficaz para manejar a Trump fue exagerada 
y que la relación funcionó, en buena medida, porque México cedió ante la mayoría de las exigencias de 
Washington, al tiempo que evitó un encuentro presidencial cara a cara que podría haber expuesto 
diferencias más profundas. A su juicio, esta estrategia se vuelve cada vez más difícil de sostener 
conforme se acumulan disputas en seguridad, migración, comercio y el tratamiento de figuras políticas 
mexicanas acusadas en Estados Unidos. Castañeda identifica a Omar García Harfuch como un canal 
importante con Washington, aunque no como sustituto de la relación presidencial, y considera que el 
caso Rocha Moya podría convertirse en una prueba decisiva sobre hasta dónde está dispuesta 
Sheinbaum a proteger a figuras de Morena frente al costo que ello pueda tener para la relación bilateral. 
También advierte que una eventual victoria demócrata en las elecciones intermedias de Estados Unidos 
no necesariamente reduciría la presión sobre México, ya que Trump podría concentrar aún más su 
atención en política exterior durante los últimos dos años de su mandato. 
31/08/2026, León Krauze con Jorge Castañeda, Ciberdiálogos  
 

El debate sobre regular las redes sociales para menores enfrenta el reto de proteger su salud mental 
sin abrir la puerta al control de contenidos — Sal con Amigos 
Sal con Amigos conversa con Ana María Olabuenaga sobre los efectos emocionales de las redes sociales, 
la inteligencia artificial y el debate que ha abierto el gobierno de Claudia Sheinbaum sobre una posible 
regulación para proteger a niñas, niños y adolescentes. Olabuenaga sostiene que existe una correlación 
preocupante entre el uso intensivo de plataformas digitales y fenómenos como ansiedad, depresión, 
autolesiones e intolerancia, y considera urgente limitar tiempos y accesos para menores. Al mismo 
tiempo, advierte que regular el diseño adictivo de las plataformas es muy distinto a intervenir sobre 
ideas, opiniones o información, ya que esto último implicaría ejercer poder sobre la conversación pública. 
La discusión también aborda cómo los algoritmos premian emociones como la indignación, cómo la 
publicidad se ha adaptado a una lógica de atención constante y el impacto de la inteligencia artificial, 
ante la cual Olabuenaga expresa más esperanza que temor, aunque subraya la necesidad de recuperar 
una reflexión ética y social sobre sus límites. 
26/08/2026, Salvador Camarena con Ana María Olabuenaga, Sal con amigos 

 

Resumen semanal — El Noti 
El Noti siguió una semana marcada por la reconfiguración política de Sinaloa tras la salida de Rubén 
Rocha Moya, con el nombramiento de una nueva gobernadora y los primeros movimientos de Morena 
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para perfilar candidaturas rumbo a 2027. La atención se mantuvo también sobre las investigaciones 
estadounidenses contra figuras políticas mexicanas, incluida la aparición de otro gobernador bajo 
escrutinio y el caso del exsecretario de Marina que, según el podcast, no habría sido localizado por la 
Fiscalía. En paralelo, se abordaron iniciativas para impedir que personas con doble nacionalidad compitan 
por determinados cargos, así como las señales de Washington en materia de visas y la presión de Donald 
Trump sobre el petróleo venezolano. La agenda política se completó con la discusión sobre la inversión 
extranjera en México y con la cena de los hermanos López Beltrán, mientras el debate sobre la 
prohibición de celulares en las escuelas y las sanciones contra Meta por los efectos adictivos de las redes 
sociales introdujeron una dimensión regulatoria y social a la semana. 
27/08/2026–02/09/2026, El Noti  
 

Seguridad y Crimen 
 

La designación de Imelda Castro como virtual candidata de Morena en Sinaloa genera 
cuestionamientos sobre la continuidad de la red política de Rocha Moya — Narcosistema 
Narcosistema analiza la designación de la senadora Imelda Castro como coordinadora de la defensa de 
la transformación y la soberanía en Sinaloa, posición que Anabel Hernández interpreta como la antesala 
de su candidatura de Morena a la gubernatura en 2027. Hernández sostiene que, lejos de representar 
una ruptura con Rubén Rocha Moya tras la crisis provocada por las acusaciones en su contra en Estados 
Unidos, Castro forma parte de la misma estructura política que lo llevó al poder y cuestiona su actuación 
ante los presuntos vínculos del gobernador con el Cártel de Sinaloa. La periodista afirma, con base en 
testimonios de fuentes que asegura conocen los hechos de primera mano, que Castro habría sabido 
desde años atrás de reuniones de Rocha Moya con Ismael “El Mayo” Zambada, pero no las denunció 
públicamente ni promovió una investigación, una acusación que Hernández utiliza para cuestionar si la 
senadora puede encabezar una transformación de un estado profundamente afectado por la violencia y 
la penetración del crimen organizado.  
27/08/2026, Anabel Hernández, Narcosistema  
  
Historia y Cultura Mexicana 
 

Las universidades públicas de México siguen siendo fundamentales para la vida intelectual y 
económica del país pese a décadas de restricciones presupuestarias y al auge de la educación privada 
— Mexico: The Podcast 
Mexico: The Podcast recorre el desarrollo del sistema universitario público mexicano y su papel en la 
construcción de las instituciones políticas, científicas y culturales del país. Estavo Figueroa y Alex 
González-Omrad sostienen que instituciones como la UNAM y el Instituto Politécnico Nacional fueron 
fundamentales para el desarrollo de México durante el siglo XX, antes de que las crisis económicas y la 
reducción del financiamiento público a partir de la década de 1980 favorecieran una mayor influencia 
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de las universidades privadas. La conversación destaca la misión original del IPN de impulsar la soberanía 
tecnológica y utiliza su investigación en semiconductores para mostrar cómo la falta de recursos puede 
impedir que la innovación académica mexicana se traduzca en desarrollo industrial nacional. También 
aborda la UAM y las principales universidades estatales, cuyas fortalezas suelen reflejar las 
especializaciones económicas y culturales de sus regiones, así como instituciones públicas de 
investigación de élite como el CIDE y El Colegio de México, que pese a contar con comunidades 
estudiantiles pequeñas han formado a académicos, funcionarios y responsables de políticas públicas de 
gran influencia. 
27/08/2026, Estavo Figueroa y Alex González-Omrad, Mexico: The Podcast 

https://podcasts.apple.com/mx/podcast/mexico-the-podcast/id1790683164?l=en-GB

