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Nuestra recomendacion de la semana es Narcosistema que presenta un adelanto del libro Narcocracia de
Anabel Hernandez. El libro esta basado en el testimonio de Sergio Villarreal Barragan, "El Grande", que
la autora utiliza para argumentar que la relacién entre crimen organizado y poder politico seria un
fendmeno de largo plazo, incluyendo sefalamientos sobre la campana presidencial de 2006 que el
propio episodio no acompana con corroboracion independiente.

México Podcast Chatter - 26 de agosto de 2026

Tercer Grado, Politica y Otros Datos y Botepronto coinciden en que Estados Unidos utiliza las restricciones
de visas como una herramienta de presién politica de bajo costo, y analizan cémo la decisién de "Andy"
de responder mediante una carta publica complicé la posicién de Claudia Sheinbaum, al obligarla a
equilibrar la defensa de su movimiento con la necesidad de preservar la relacion con Washington.

En negocios y economia, MexMoves, Dimes y Billetes, Whitepaper 10 y La Estrategia del Dia coinciden en
qgue la competitividad de México dependera de recuperar la inversion y adaptarse a un entorno comercial
en reconfiguracion. MexMoves conversa con Gabriel Lozano, economista jefe para México de J.P.
Morgan, quien sostiene que la debilidad de la inversién publica y privada sigue siendo uno de los
principales obstaculos para acelerar el crecimiento, aunque prevé que el T-MEC probablemente
sobrevivird a su revision. Dimes y Billetes analiza el auge de la medicina estética y el turismo médico
fronterizo, Whitepaper 10 examina las tendencias contrastantes del hard discount y el lujo aspiracional
en el retail, y La Estrategia del Dia da seguimiento a la ruptura de las negociaciones comerciales entre
Estados Unidos y Canada y sus implicaciones para México.

En politica nacional, Broojula y El Noti complementan el panorama. Broojula analiza la crisis generada por
la breve reincorporacién de Rubén Rocha Moya a la gubernatura de Sinaloa y su nueva licencia poco
mas de un dia después, sosteniendo que el episodio resuelve temporalmente el conflicto dentro de
Morena pero no la crisis institucional del estado. El Noti da seguimiento a los temas de seguridad y
crimen organizado de la semana, desde el aumento de las extorsiones hasta el caos provocado por
grupos criminales en Michoacan. Ciberdidlogos presenta una conversacién entre Ledn Krauze vy la
excandidata presidencial Xéchitl Galvez, quien reconoce como un acierto el cambio en la estrategia de
seguridad de Sheinbaum, pero sostiene que el principal pendiente de su gobierno es combatir la presunta
corrupcién dentro de su propio movimiento.

Finalmente, en historia y cultura, Sal con Amigos conversa con el escritor Enrique Serna sobre El Dios
hambriento, su nueva novela histérica ambientada en el ascenso del Imperio mexica, que utiliza para
explorar el poder, la violencia y la reescritura de la historia, trazando incluso un paralelismo entre el
sistema de tributos prehispanico y las actuales practicas de extorsion del crimen organizado.

Negocios, Finanzas y Economia en México
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El auge de la medicina estética muestra como las redes sociales, el turismo médico y la regulacion estan
transformando el sector — Dimes y Billetes

Dimes y Billetes analiza el crecimiento de la medicina estética en conversacién con Karen Carrillo, médica
especializada en medicina estética y envejecimiento, quien advierte que la expansion del sector ha
venido acompanada de tratamientos promovidos en redes sociales, expectativas poco realistas y
procedimientos realizados por profesionales que no necesariamente cuentan con la especializacién
adecuada. Carrillo sostiene que la medicina estética debe priorizar tratamientos personalizados y
respaldados por evidencia y regulacion, incluso cuando ello implique rechazar procedimientos que un
paciente esta dispuesto a pagar. La conversacién también aborda el negocio detras de esta industria,
desde la inversién en tecnologia, marketing y capacitacion hasta el turismo médico fronterizo: Carrillo
senala que alrededor del 60% de los pacientes de su clinica en Mexicali provienen de Estados Unidos,
atraidos en parte por precios significativamente menores. El episodio plantea que, ante el crecimiento
de la demanda y la popularidad de nuevos tratamientos y medicamentos, la competitividad del sector
dependerd de combinar innovacién y expansiéon comercial con ética profesional, especializacion y
confianza del paciente.

24/08/2026, Moris Dieck con Karen Carrillo, Dimes y Billetes

La falta de inversion limita el crecimiento de México pese a las oportunidades del T-MEC vy el auge
tecnolégico — MexMoves

MexMoves analiza las perspectivas de la economia mexicana en conversacién con Gabriel Lozano,
economista jefe para México de J.P. Morgan, quien sostiene que la debilidad de la inversion pulblica y
privada continla siendo uno de los principales obstaculos para acelerar el crecimiento. Lozano prevé
una expansion de 1.4% en 2026y 1.7% en 2027 y advierte que México no ha invertido suficientemente
en energia e infraestructura para capturar todo el potencial del auge tecnolégico y de su integracion con
Estados Unidos, mientras el sector automotriz enfrenta mayores presiones arancelarias. La conversacion
también aborda el Plan México, que considera bien orientado pero limitado por restricciones fiscales y
regulatorias, asi como la necesidad de una consolidacién fiscal mas profunda ante el creciente peso de
Pemex y CFE sobre las finanzas publicas. El episodio sostiene que México mantiene ventajas
importantes frente a otras economias en el nuevo entorno comercial y que el T-MEC probablemente
sobrevivird a su revision, pero advierte que aprovechar esas oportunidades dependera de recuperar la
inversion, ampliar la participacién privada en sectores estratégicos y generar un crecimiento
suficientemente alto para estabilizar la deuda publica.

24/08/2026, Damian Fraser y Eduardo Garcia con Gabriel Lozano, MexMoves

El hard discount y el lujo aspiracional reflejan como los cambios en el consumo estan transformando el
retail — Whitepaper 10


https://www.youtube.com/watch?v=dHvcF8fsnQo
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/mexmoves/id1792066671?l=en-GB
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Whitepaper 10 analiza tendencias contrastantes en el comportamiento del consumidor, desde la rapida
expansion de las tiendas de hard discount en México hasta la creciente importancia del consumo
aspiracional para las marcas globales de lujo. René Lankenau y Karla Berman destacan el crecimiento de
Tiendas Neto, Tiendas 3B y Bara de FEMSA, argumentando que los formatos de bajo costo pueden
ganar terreno frente al retail tradicional mediante marcas propias, margenes reducidos y redes de
distribucion altamente eficientes. El episodio también examina la persistencia del efectivo en México,
especialmente entre los hogares de menores ingresos, lo que ayuda a explicar por qué algunas tiendas
de descuento estan experimentando con establecimientos que Unicamente aceptan efectivo. En el
extremo opuesto, los conductores analizan cémo marcas como Gucci, Louis Vuitton y Burberry obtienen
una parte significativa de sus ventas de consumidores de clase media dispuestos a destinar una
proporcion elevada de sus ingresos a productos aspiracionales, mientras las firmas mas exclusivas
buscan preservar la escasez y el valor de marca a largo plazo. En conjunto, estas tendencias muestran
coémo los retailers estan adaptando sus modelos de negocio a patrones cada vez mas diferenciados de
precio, aspiracion y consumo.

19/08/2026, René Lankenau y Karla Berman, Whitepaper 10

Resumen semanal — La Estrategia del Dia

Esta semana, La Estrategia del Dia centré su cobertura en las crecientes tensiones comerciales en
Norteamérica, la expansion internacional de empresas mexicanas y distintos movimientos corporativos
y financieros. Los episodios analizaron la ruptura de las negociaciones comerciales entre Estados Unidos
y Canada y sus posibles implicaciones para México y la revision del T-MEC, asi como las presiones
estadounidenses para limitar la entrada de productos chinos a través del mercado mexicano. En
negocios, abordaron la expansion de Omnilife hacia Estados Unidos con una nueva planta en Texas, la
reactivacion de la Fibra E y la situaciéon financiera de Braskem Idesa. Asimismo, dieron seguimiento a la
disputa entre Aeroméxico y Delta frente al gobierno de Donald Trump, la estrategia de Nissan en México
y las perspectivas para la robética. La agenda se completé con movimientos de empresas como Shein,
Moderna, Netflix, Amazon y Mattel, ademas de la evolucion del mercado del cobre.
19/08/2026-24/08/2026, La Estrategia del Dia

Asuntos Politicos Mexicanos

La presion de Estados Unidos y la regulacion de los medios profundizan el debate sobre soberania,
libertad de expresion y fortaleza institucional — Tercer Grado

Tercer Grado analiza una semana marcada por la cancelacién de la visa estadounidense de Andrés Manuel
Lépez Beltran, las acusaciones del gobierno sobre un supuesto ecosistema de amplificacion de noticias
falsas y el debate en torno a los nuevos lineamientos sobre derechos de las audiencias. Denise Maerker,
Enriqgue Acevedo, Raimundo Riva Palacio y Leo Zuckermann coinciden en que Estados Unidos esta
utilizando las restricciones de visas como una herramienta de presién politica de bajo costo, aunque



https://podcasts.apple.com/mx/podcast/175-en-qu%C3%A9-vamos-en-el-usmca/id1584711514?i=1000776694152&l=en-GB
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/la-estrategia-del-d%C3%ADa-m%C3%A9xico/id1585234644?l=en-GB
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discrepan sobre la respuesta del gobierno y las implicaciones de convertir casos individuales en asuntos
de soberania nacional. La conversacion vincula estas tensiones con un entorno interno de polarizacion
y cuestiona que autoridades gubernamentales senalen publicamente a periodistas y medios como parte
de redes coordinadas de desinformacion. Asimismo, los participantes advierten que otorgar al Estado
mayores facultades para supervisar contenidos y sancionar a concesionarios podria generar incentivos
para la autocensura. De cara a las elecciones de 2027, el episodio plantea que estas controversias
reflejan un debate mas amplio sobre los limites de la intervencién estatal, la libertad de expresion y la
capacidad institucional de México para responder a crecientes presiones internas y externas.
20/08/2026, Denise Maerker, Enrique Acevedo, Raimundo Riva Palacio y Leo Zuckermann, Tercer
Grado

El regreso y nueva licencia de Rocha Moya profundizan la incertidumbre politica y de seguridad en
Sinaloa — Broojula

Broojula analiza la crisis politica generada por la breve reincorporacién de Rubén Rocha Moya a la
gubernatura de Sinaloa tras 112 dias de licencia y su decisién, poco mas de un dia después, de volver a
separarse del cargo ante el rechazo del gobierno federal y de Morena. En conversacién con el periodista
Adrian Lopez y la analista Karol Solis, Ana Paula Ordorica examina las interrogantes sobre los motivos
de su regreso, incluyendo las investigaciones relacionadas con el asesinato de Héctor Melesio Cuén y
los procesos abiertos en Estados Unidos contra exfuncionarios sinaloenses, aunque los participantes
reconocen que no existen elementos publicos que permitan establecer una relacion directa. El episodio
sostiene que la nueva licencia resuelve temporalmente el conflicto dentro de Morena, pero no la crisis
institucional de Sinaloa, donde persisten la violencia, las desapariciones y el deterioro econdémico.
Asimismo, plantea que el episodio puede generar nuevas tensiones con Estados Unidos y deja pendiente
una cuestién central: si el préximo gobierno interino podra distanciarse del grupo politico de Rocha y
ofrecer una respuesta distinta a una crisis de seguridad que se acerca a cumplir dos anos.

24/08/2026, Ana Paula Ordorica con Adrian Lopez y Karol Solis, Broojula

La cancelacion de la visa de Andy Lopez Beltran aumenta la presion sobre Morena y anticipa nuevas
tensiones con Estados Unidos rumbo a 2027 — Politica y Otros Datos

Politica y Otros Datos analiza las implicaciones politicas de la cancelacion de la visa estadounidense de
Andrés Manuel Lopez Beltran y el creciente uso de restricciones consulares como instrumento de
presion por parte de la administracion de Donald Trump. En conversacion con la politéloga Blanca
Heredia y Javier Rosiles, profesor-investigador de la Universidad de la Ciénega del Estado de Michoacan,
Mariel Ibarra examina cémo la falta de explicaciones sobre estas decisiones alimenta especulaciones
sobre posibles vinculos con corrupcion o crimen organizado, pese a que los participantes subrayan que
la revocacion de una visa es una medida administrativa y no constituye por si misma evidencia de una
investigacion penal. El episodio sostiene que el caso coloca a Claudia Sheinbaum en una posiciéon
especialmente compleja, al tener que preservar su relacion con el movimiento fundado por Lépez


https://podcasts.apple.com/mx/podcast/tercer-grado/id1441030025?l=en-GB
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/tercer-grado/id1441030025?l=en-GB
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/broojula/id1478491858
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Obrador mientras mantiene la cooperacion econémica y de seguridad con Washington. Asimismo,
advierte que las debilidades del sistema de justicia mexicano y la relaciéon entre politica y crimen
organizado aumentan la vulnerabilidad del pais frente a la presién estadounidense y podrian convertir
estas acusaciones en una narrativa electoral relevante de cara a 2027.

20/08/2026, Mariel Ibarra con Blanca Heredia y Javier Rosiles, Politica y Otros Datos

La carta de Andy Lépez Beltran aumenta la presiéon sobre Sheinbaum y convierte la cancelacién de su
visa en un problema politico para Morena — Botepronto

Botepronto analiza la controversia por la cancelacion de la visa estadounidense de Andrés Manuel Lépez
Beltran vy, particularmente, su decision de responder publicamente mediante una carta en la que
presentd el episodio como un ataque politico contra Morena. Carlos Puig, Maria Scherer, Salvador
Camarena y Carlos Heredia coinciden en que esta reaccién complica la posicion de Claudia Sheinbaum,
al convertir una decisién consular individual en un asunto de soberania y obligar a la presidenta a
equilibrar la defensa de su movimiento con la necesidad de preservar la relacién con Estados Unidos.
Los participantes cuestionan también el costo politico de que Sheinbaum defienda publicamente a
figuras de Morena y sefalan que la controversia vuelve mas relevante examinar el papel desempefiado
por Lopez Beltran durante el gobierno de su padre y los senalamientos periodisticos alrededor de su
entorno. De cara a las préoximas semanas, el episodio anticipa que podrian surgir nuevas acciones desde
Estados Unidos relacionadas con figuras politicas mexicanas y plantea que el caso de Andy forma parte
de una presioén bilateral mas amplia que podria seguir condicionando la agenda politica de Morena.
18/08/2026, Carlos Puig, Maria Scherer, Salvador Camarena y Carlos Heredia, Botepronto

Xochitl Galvez reconoce el cambio de estrategia de seguridad de Sheinbaum, pero sostiene que
proteger a figuras de Morena sigue siendo el principal pendiente de su gobierno — Ciberdidlogos

Ciberdidlogos presenta una conversacion entre Ledn Krauze y la excandidata presidencial Xochitl Galvez
sobre los primeros dos anos del gobierno de Claudia Sheinbaum y las perspectivas politicas y econdmicas
de México. Galvez reconoce como un acierto el cambio en la estrategia de seguridad y una actuacion
mas decidida contra el crimen organizado, pero sostiene que el principal pendiente de la presidenta es
combatir la presunta corrupcion dentro de su propio movimiento, acusando al gobierno de proteger
selectivamente a figuras de Morena mientras actia contra adversarios politicos. La conversacién
también aborda la creciente presiéon de Estados Unidos sobre México en materia de fentanilo, huachicol
y crimen organizado, ante la cual Galvez defiende una cooperacion bilateral mas profunda, aunque
rechaza cualquier intervencién armada estadounidense. En materia econdmica, argumenta que la
debilidad de la inversion, la insuficiente infraestructura energética y la incertidumbre generada por la
reforma judicial estan limitando el crecimiento, mientras que el episodio también examina los nuevos
lineamientos sobre derechos de las audiencias y el futuro de la oposiciéon rumbo a las elecciones de 2027
y 2030. Galvez sostiene que los partidos opositores necesitaran mayor unidad para competir con


https://podcasts.apple.com/mx/podcast/la-derecha-gana-terreno-en-am%C3%A9rica-episodio-262/id1564988962?i=1000777055856&l=en-GB
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/botepronto/id1168111576
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Morena, pero advierte que construir alianzas Unicamente para ganar elecciones podria reproducir las
mismas practicas politicas que buscan combatir.
25/08/2026, Ledn Krauze con Xéchitl Galvez, Ciberdiadlogos

Resumen semanal — El Noti

Esta semana, El Noti centrdé su cobertura en temas de seguridad, crimen organizado y las crecientes
presiones sobre distintas instituciones mexicanas. Los episodios abordaron el aumento de las
extorsiones en 2026, la liberacion en Estados Unidos del exsecretario de Seguridad de Sinaloa y nuevos
acontecimientos relacionados con el secuestro de Ismael “El Mayo” Zambada, asi como el caos
provocado por grupos criminales en Michoacan. En politica, el podcast dio seguimiento a la aparicién de
Andy Lépez Beltran en una investigacion por huachicol fiscal, el regreso y nueva licencia de Rubén Rocha
Moya v la situacion de la presidenta del Tribunal Electoral. Asimismo, analizé presuntas irregularidades
en licitaciones de la Ciudad de México, la discusion sobre las reglas para medios de comunicacion y el
regreso de la prestacién de seguro médico para ministros. La agenda se completdé con la ruptura de
negociaciones comerciales entre Estados Unidos y Canada, las deportaciones de mexicanos hacia
Centroamérica y los riesgos del calentamiento global y la inteligencia artificial.
19/08/2026-24/08/2026, El Noti

Seguridad y crimen

El testimonio de “El Grande” sustenta nuevas acusaciones sobre décadas de presunta colusion entre el
crimen organizado y la politica mexicana — Narcosistema

Narcosistema presenta un adelanto del nuevo libro de Anabel Hernandez, Narcocracia, basado en una
serie de entrevistas con Sergio Villarreal Barragan, “El Grande”, exintegrante del Cartel de Sinaloa y
posteriormente testigo colaborador del gobierno de Estados Unidos. Hernandez sostiene que su
testimonio permite reconstruir cémo las organizaciones criminales habrian desarrollado durante décadas
redes de complicidad con funcionarios, empresarios y actores politicos, hasta adquirir una creciente
influencia sobre gobiernos locales y nacionales. El episodio se centra especialmente en las afirmaciones
de Villarreal sobre la campana presidencial de Andrés Manuel Lépez Obrador en 2006, incluyendo su
acusacion de que entregdé personalmente dinero al entonces candidato y que integrantes del Cartel de
Sinaloa habrian negociado apoyo financiero a cambio de futuros compromisos gubernamentales; se trata
de senalamientos atribuidos a Villarreal que el episodio no acompafia con una corroboracion
independiente. Hernandez utiliza estas declaraciones para argumentar que la relacion entre crimen
organizado y poder politico no constituye una anomalia aislada, sino un fenémeno de largo plazo que, a
su juicio, ayuda a explicar las actuales tensiones entre México y Estados Unidos y las investigaciones y
restricciones de visas contra distintas figuras politicas mexicanas.

20/08/2026, Anabel Hernandez, Narcosistema
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Historia y Cultura Mexicana

Enrique Serna utiliza el nacimiento del Imperio mexica para explorar el poder, la violencia y la
construccion de la historia — Sal con Amigos

Sal con Amigos conversa con el escritor Enrique Serna sobre El Dios hambriento, su nueva novela histérica
ambientada en 1430, durante el ascenso de los mexicas como potencia hegemodnica en el Valle de
Andhuac. Serna explica que la obra reconstruye la rivalidad entre Nezahualcéyotl y Tlacaélel y la utiliza
para explorar distintas formas de ejercer el poder, asi como la reforma religiosa y la reescritura de la
historia impulsadas durante la consolidacién del Imperio mexica. La conversacién aborda también
aspectos menos idealizados del mundo prehispanico, incluidos los sacrificios humanos, la desigualdad y
el papel subordinado de las mujeres, al tiempo que identifica continuidades culturales entre aquella
sociedad y el México contemporaneo. Serna destaca particularmente el paralelismo entre el sistema de
tributos impuesto a los pueblos conquistados y las actuales practicas de extorsion y cobro de derecho
de piso por parte del crimen organizado, aunque evita establecer una relacion causal directa entre ambos
fendmenos. En conjunto, el episodio plantea que la ficcidon histérica puede ofrecer una mirada mas
compleja del pasado prehispanico y contribuir a cuestionar tanto su idealizacion como las narrativas
politicas construidas alrededor de la historia mexicana.

24/08/2026, Salvador Camarena con Enrique Serna, Sal con amigos



https://podcasts.apple.com/mx/podcast/sal-con-amigos/id1869361415?l=en-GB

