
 

   

 

Mexico Podcast Chatter – April 22nd, 2026 

 
Nuestro podcast más recomendado de la semana es Política y otros datos, donde Mariel Ibarra entrevista 
a los especialistas Alberto Guerrero y Armando Vargas sobre la preparación de México para el Mundial 
2026. Su argumento es que el mayor riesgo no son los ataques directos a turistas, sino la expansión de 
mercados ilícitos — drogas, explotación sexual y otras actividades criminales — que crecen alrededor de 
eventos masivos. Sin inteligencia civil, coordinación fronteriza y prevención local, México podría 
proteger la imagen del torneo mientras deja expuestas sus vulnerabilidades reales (ver más abajo). 
 
En el frente empresarial y económico, Cracks con Oso Trava presentó a Tere Cazola, quien explicó cómo 
construyó su cadena de pastelerías desde 1985, cuando empezó a hornear en su casa mientras trabajaba 
como maestra y criaba a cuatro hijos. MexMoves conversó con Adriana Rangel de Vanguard sobre por 
qué el ahorro para el retiro sigue siendo bajo en México. Whitepaper 10 analizó una serie de movimientos 
lucrativos en el país, ilustrativos de la situación económica más allá de la narrativa pública. El resumen 
semanal de Estrategia del Día cubrió el plazo de dos meses fijado por Sheinbaum para finalizar el plan de 
fracking en Coahuila, el derrame de petróleo en la plataforma Azcatún Cantarell con el despido de tres 
ejecutivos de Pemex, y el inicio de la revisión del TMEC el 1 de julio con el representante comercial 
estadounidense Jameson Greer. 
 
En política interior, Broojula analizó la designación de tres nuevos consejeros del INE como una prueba 
para la independencia del árbitro electoral, con voces de exfuncionarios electorales. Botepronto analizó 
la contradicción entre el fracking y las oportunidades de inversión privada, limitadas por austeridad, 
ineficiencias operativas e incertidumbre jurídica. Sal con Amigos entrevisó a Citlalli Hernández, secretaria 
de las Mujeres, quien reflexionó sobre su trayectoria de activista a funcionaria pública y los retos de 
consolidar reformas legales y sociales en materia de género. Tercer Grado interpretó las iniciativas de 
Sheinbaum en torno al fracking como una señal de pragmatismo más que de inconsistencia ideológica. 
El resumen semanal de El Noti examinó el paso de Luisa María Alcalde del gobierno a la dirigencia de 
Morena, la ruptura del Partido Verde con Morena en San Luis Potosí por nepotismo, la defensa de Ebrard 
por la estancia de su hijo en la embajada de Londres, entre otros temas. 
 
En seguridad, Narcosistema con Anabel Hernández informó sobre la confirmación por parte de Estados 
Unidos de que Juan Pablo Penilla Rodríguez, abogado vinculado a Sheinbaum y Morena, actuó como 
operador directo del Cártel del Noreste, gestionando comunicaciones para el líder encarcelado Z-40 y 
presuntamente financiando campañas políticas. 
 
Finalmente, en historia y cultura, El Colmex exploró la revista Guchachi' Reza, dedicada a la lengua 
zapoteca y activa entre 1975 y 2015, destacando su contenido multilingüe, el papel de colaboradores 



 
 

   

 

como Francisco Toledo y Víctor de la Cruz, y su contribución a la preservación de lenguas y literatura 
indígenas. 
 

Negocios, Finanzas y Economía en México 

Tere Cazola: producto, disciplina y reinversión como estrategia de crecimiento — Cracks con Oso Trava 
Tere Cazola conversa con Oso Trava para explicar el éxito de su negocio, Pastelerías Tere Cazola. 
Sostiene que el crecimiento de la marca no fue producto del azar ni únicamente de la intuición, sino de 
un modelo operativo disciplinado, construido alrededor de la calidad del producto, la respuesta del 
cliente y una expansión cautelosa. Sitúa el origen del negocio en 1985, cuando empezó a hornear en su 
casa mientras trabajaba como maestra y criaba a cuatro hijos, usando el dinero destinado a la comida 
familiar para preparar sus primeros pays. Lo que siguió fue un esfuerzo constante por desarrollar 
exactamente lo que los clientes pedían, reinvertir utilidades en producción. Además, evitó endeudarse 
y rechazó franquicias que pudieran debilitar el control sobre la calidad.  
20/04/26, Oso Trava with Tere Cazola, Cracks con Oso Trava  
 
Vanguard sobre la brecha de ahorro en México; inflación alimentaria; Plata; fracking; helados y 
motocicletas — MexMoves  
En este episodio de Mex Moves, Eduardo García y Damian Fraser analizan la creciente inflación 
alimentaria en México, el posible cambio en la política de fracking del Gobierno de México y el 
crecimiento fintech. La invitada, Adriana Rangel, directora de Distribución LATAM en Vanguard, explica 
por qué el ahorro para el retiro sigue siendo bajo, debido a la informalidad laboral, la baja participación 
femenina, los altos costos de los productos y la limitada educación financiera. Destaca oportunidades 
para fomentar el ahorro mediante autoinscripción, políticas de comportamiento y asesoría financiera, 
enfocándose en el potencial no explotado entre trabajadores informales y mujeres. Además, los 
anfitriones comentan la joint venture de Herdez-Froneri y el hito de Grupo Salinas con la venta de 10 
millones de motocicletas.  
16/04/26, Eduardo García y Damian Fraser con Adriana Rangel, MexMoves  
 
Lamborghini, Spotify, Mabe, Starbucks, Plata Card, Nissan, y Poppi — Whitepaper 10  
Karla Berman y René Lankenau analizan esta semana el crecimiento económico de México y sostienen 
que las oportunidades suelen verse con más claridad en los datos que en la narrativa pública, a partir de 
una serie de movimientos lucrativos en el país. Lamborghini vendió 82 autos en México en 2025 tras 
años de ventas de un solo dígito; Spotify pagó más de US$10 mil millones a la industria musical, aunque 
solo 460 artistas superaron US$1 millón; Mabe anunció una inversión de US$668 millones; y Plata Card 
alcanzó una valuación de US$5 mil millones. La pregunta de fondo es por qué los empresarios mexicanos 
siguen manteniendo un perfil inusualmente bajo pese a estar haciendo apuestas importantes por el país.  

https://podcasts.apple.com/mx/podcast/380-tere-cazola-pasteler%C3%ADas-tere-cazola-construir-sin/id1450858380?i=1000762311409&l=en-GB
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/64-vanguard-on-mexicos-savings-gap-food-inflation-plata/id1792066671?i=1000761897114&l=en-GB


 
 

   

 

15/04/26, Karla Berman y René Lankenau, Whitepaper 10  
 
Resumen Semanal — La Estrategia del Día  
La Estrategia cubre los principales desarrollos energéticos y comerciales de México esta semana. La 
presidenta Claudia Sheinbaum estableció un plazo de dos meses para finalizar un plan de fracking, con 
el objetivo de reducir la dependencia del gas estadounidense, comenzando en Coahuila, con consultas 
públicas requeridas. Pemex enfrentó un derrame de petróleo marino en la plataforma Azcatún Cantarell; 
tres ejecutivos fueron despedidos por fallas operativas. La revisión del T-MEC inicia el 1 de julio, con el 
negociador estadounidense Jameson Greer reuniéndose con Sheinbaum; un fracaso en la extensión 
podría afectar al peso, debilitándolo a 18–18.5 MXN/USD. La independencia energética, la certeza 
judicial y la inversión extranjera siguen siendo centrales en la agenda gubernamental.  
15-20/04/26, Jimena Tolama, La Estrategia del Día 
 

Asuntos Políticos Mexicanos 

La elección de consejeros del INE y Sheinbaum en Barcelona — Broojula 
Broojula esta semana presenta la designación de tres nuevos consejeros del INE como una prueba para 
la independencia del árbitro electoral mexicano. El episodio examina no solo quiénes podrían integrar el 
Consejo, sino también si el proceso de selección fue claro, creíble y sólido en términos institucionales. A 
partir de voces de exfuncionarios y analistas con experiencia directa en materia electoral, sostiene que 
el INE debe integrarse por perfiles imparciales y técnicamente calificados, elegidos mediante 
procedimientos públicamente defendibles y políticamente legítimos. Edmundo Jacobo, ex secretario 
ejecutivo del INE, se detiene en particular en la exclusión de aspirantes con trayectoria electoral sólida, 
presentándola como una señal de que el proceso podría estar debilitando a la institución de cara a las 
elecciones de 2027.  
20/04/26, Ana Paula Ordorica con Luis Carlos Ugalde, María Amparo Casar, Edmundo Jacobo, Claudia 
de Buen, y Marco Baños, Broojula  
 
Presidenta Penélope — Botepronto  
Botepronto se centra en el clima económico y político de México esta semana, analizando la 
contradicción entre el fracking y las oportunidades de inversión privada, las cuales se ven limitadas por 
medidas de austeridad, ineficiencias operativas e incertidumbre jurídica, factores que también erosionan 
la confianza pública. La mesa de debate advierte que el descontento entre maestros, transportistas y 
otros sectores refleja los límites de la capacidad gubernamental, y sostiene que las soluciones 
superficiales no abordan los problemas sistémicos. El resultado, argumentan, es un entorno frágil e 
impredecible para la inversión, la gobernanza y la prestación de servicios, subrayando la urgente 
necesidad de capacidad técnica e institucional coherente.  

https://podcasts.apple.com/mx/podcast/151-mattel-vidanta-herdez-cat%C3%A1logos-tarjetas-de-cr%C3%A9dito/id1584711514?i=1000761684085&l=en-GB
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/la-estrategia-del-d%C3%ADa-m%C3%A9xico/id1585234644?l=en-GB
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/20-abril-2026-renovaci%C3%B3n-en-el-ine/id1478491858?i=1000762366311


 
 

   

 

14/04/26, Carlos Puig, María Scherer, Salvador Camarena y Carlos Heredia, Botepronto  
 
Sal con Citlalli Hernández — Sal con Amigos  
En este episodio de Sal con Amigos, Citlalli Hernández, Secretaria de la Secretaría de las Mujeres, 
reflexiona sobre su trayectoria de activista a funcionaria pública, destacando la responsabilidad y el 
desafío de ejercer el poder manteniendo conexión con la ciudadanía. Subraya los avances en igualdad 
de género, la importancia del diálogo con diversas perspectivas feministas y la necesidad de un cambio 
cultural para consolidar reformas legales y sociales. Hernández enmarca su trabajo como parte de un 
proyecto más amplio bajo la primera presidenta de México, enfocándose tanto en la implementación de 
políticas como en la transformación social para garantizar derechos, protección y participación de las 
mujeres.  
15/04/26, Salvador Camarena con Citlalli Hernández, Sal con Amigos  
 
México y el fracking, ¿un riesgo o una oportunidad para la independencia? — Tercer Grado  
La mesa analiza esta semana las iniciativas de Claudia Sheinbaum en torno al fracking y las interpreta 
como una señal de pragmatismo más que de inconsistencia ideológica. Ante las vulnerabilidades 
energéticas de México, los panelistas señalan que el país tendría apenas unos días de margen de gas 
natural si Washington cortara el suministro, dado que Texas sigue siendo su principal fuente de abasto. 
En términos prácticos, sin embargo, advierten que la oportunidad del fracking podría quedarse más en 
una señal política que en una política viable, dadas las limitaciones financieras y tecnológicas de Pemex.  
16/04/26, René Delgado, Denise Maerker, Viridiana Ríos, Leo Zuckerman, Raymundo Riva Palacio y 
Leopoldo Gómez, Tercer Grado  
 
Resumen Semanal — El Noti  
Esta semana, El Noti analizó las tensiones políticas y la corrupción que dominan la agenda informativa. 
Morena reestructura de cara a las elecciones de 2027, trasladando a Luisa María Alcalde del gobierno a 
la dirigencia del partido, mientras el Partido Verde rompe con Morena en San Luis Potosí por nepotismo. 
Marcelo Ebrard defendió la estancia de seis meses de su hijo en la embajada de Londres. En seguridad, 
el feminicidio de Edith Guadalupe en CDMX y los asesinatos de dos activistas ambientales en Michoacán 
revelan inseguridad sistémica. En economía, la canasta básica subió 8% anual, casi el doble de la inflación 
de 4.6%, presionando a los hogares.  
15-20/04/26, Maca Carriedo y Javier Garza, El Noti 
 

México Seguridad y Crimen 

Mundial 2026: Entre la fiesta y la seguridad— Política y otros datos  

https://podcasts.apple.com/mx/podcast/presidenta-pen%C3%A9lope/id1168111576?i=1000761441562
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/sal-con-citlalli-hern%C3%A1ndez/id1869361415?i=1000761729102&l=en-GB
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/m%C3%A9xico-rumbo-al-fracking-un-riesgo-o-una-oportunidad/id1441030025?i=1000761762397&l=en-GB
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/el-noti/id1690962274?l=en-GB


 
 

   

 

Entre la celebración y la oportunidad criminal, el episodio analiza la preparación de México para el 
Mundial 2026, destacando la tensión entre manejar los problemas de seguridad cotidianos y controlar 
los mercados ilícitos que crecen alrededor de eventos masivos. Mariel Ibarra entrevista al especialista 
en seguridad pública Alberto Guerrero y al coordinador de seguridad de México Evalúa, Armando 
Vargas, quienes sostienen que el mayor riesgo no son los ataques directos a turistas, sino la explotación 
de la demanda para expandir la venta de drogas, la explotación sexual y otras actividades ilícitas. 
Advierten que los despliegues militares por sí solos no bastan: sin inteligencia civil, coordinación 
fronteriza y prevención local, México podría proteger la imagen del torneo mientras deja expuestas sus 
vulnerabilidades reales.  
16/04/26, Mariel Ibarra con Alberto Guerrero y Armando Vargas, Política y otros datos  
 
Confirma EE. UU. nexos de Sheinbaum y Morena con el Narco — Narcosistema  
Narcosistema informa esta semana sobre la confirmación de Estados Unidos de que Juan Pablo Penilla 
Rodríguez, abogado vinculado a Claudia Sheinbaum y Morena, actuó como operador directo del Cártel 
del Noreste, gestionando comunicaciones para el líder encarcelado Z-40 y presuntamente financiando 
campañas políticas. Hernández rastrea los profundos lazos de Penilla con figuras clave de Morena, 
exponiendo cómo actores legales integrados en redes políticas facilitan el crimen organizado, el lavado 
de dinero y la influencia de los cárteles. Hernández advierte sobre la amenaza sistémica de esta 
revelación para la gobernanza, donde la política, la autoridad legal y el crimen organizado convergen 
para moldear las estructuras de poder en México.  
15/04/26, Anabel Hernández, Narcosistema 
 

Historia y Cultura Mexicana 

Guchachi’ Reza — El Colmex  
En el episodio de esta semana se analiza la revista Guchachi’ Reza, enfocada en la lengua zapoteca y 
activa entre 1975 y 2015. Diego Hernández y Erik Tonali destacan su contenido multilingüe, con 
traducciones español-zapoteco, la invisibilidad de los traductores y la frecuente autotraducción por 
parte de los autores. Se subraya el compromiso político y cultural de colaboradores como Francisco 
Toledo y Víctor de la Cruz, las dificultades de acceso a los archivos y el papel de la revista en preservar 
lenguas y literatura indígenas, integrando prioridades académicas, literarias y de identidad regional.  
20/04/26, Tania Hernández con Diego Hernández y Erik Tonali, El Colmex 

https://podcasts.apple.com/mx/podcast/mundial-2026-entre-la-fiesta-y-la-seguridad-episodio-249/id1564988962?i=1000761807477&l=en-GB
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/confirma-usa-nexos-de-sheinbaum-y-morena-con-el-narco/id1760070312?i=1000761687212&l=en-GB
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/trayectorias-de-traductores-int%C3%A9rpretes-y/id1554015844?i=1000762347581&l=en-GB

